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EREATI‘_VE BEING SERIES:
UNTANGLE
TANZ MAL DRUIBER NACH!
aRHYTHMS & MORE

FULDA 21.10. | 02.12. | 03.02.
MONCHEN 24.-25.11.2018

UNT, ANGLE

TANZ MAL DROBER NACH!

w. TANZ-ALS-WED.c ?

In diesem Workshop aus der neuen Serie CreativeBeing
(Kreatives Sein) spielen wir mit den Wirrungen und
Entwirrungen (Untangle) eines Thema's das Du selbst wihlst.
Wir erfahren wie das Opfer zur Schopferin werden kann,
TaterIn z. Herausfordererin und Retterln z. Begleiterln. Der
Workshop findet in drei voneinander unabhingigen Teilen a
4,5h statt oder als Wochenendworkshop. Du wirst viel Zeit zu
Tanzen haben und die Neurographics als kraftvolles Werkzeug
kennen lernen. Du brauchst dazu weder Malen noch Tanzen zu
koénnen ... (- ... !

Wir &ffnen unsere Sinne und bewegen

Emotionen und Geflhlswelten im  integra-

. len Tanzausdruck, in Meditation und durch die

G Wellen (der Tanz durch die SRhythmen in den

Energiefeldern von Flowing, Staccato, Chaos,

Lyrical und  Stillness).  Wir  starken

unsere Ressourcen und tanzen voller Mitgefthl

zur Gesundung  von Traumatisierungen und

kommunizieren mit Seelenqualititen um uns zu

J entwickeln und zu wachsen. Du wirst auch Zeit

haben Deinen eigenen Prozess zu gestalten, je

nach Gruppe und Zeitqua%ité'\t mit
unterschiedlichen Schwerpunkten... !

Zeiten:  Fulda, einzeln mogl: Teil | -21.10.2018 | 12:30-17:00
(inkl. Teil 2 -02.12.2018 | Teil 3 - 03.02.2019

Pausen)  Munchen: 24.-25.11.2018, Sa | 1-18 u. So 10-17 Uhr
Kosten:  Fulda: Bei voller Uberweisg. Teil | bis 10.10.18 Euro 70,
(inkl. sonst bzw. vor Ort Euro 90 | Helferplatze méglich.
Material)  Teilnahme an allen drei Teilen: 20% Nachlass f. d. 3.Teill

Minchen: Bei voller Uberweisg. bis 31.10.18 Euro 175,
sonst bzw. vor Ort Euro |95 | Helferplitze maglich.

Maja Mihlbauer ist zertifizierte 5-Rhythmen-Lehrerin nach und mit
Gabrielle Roth und ihrem Sohn Jonathan Horan (USA). Sie hat viele
j_?hre Erfahrung und verschiedene Spezialisierungen  (Emotionen,

rauma, Neurographics, ...), ist Heilpraktikerin fir Psychotherapie (nach
d. dt. HPG) sowie Integrale Tanz- und Ausdruckstherapeutin ﬁJITA
Munchen), auBerdem Diplom-Informatikerin (FH). |hre Arbeit bietet
sie als Tanztherapeutin (HP Psy) mit viel Liebe und Tiefgang an. Sie
lebt mit ihrem Ehemann naturverbunden in der stillen Rhén sowie in
Munchen. Die Mitte, Lebenslust und das Mitgeflihl zu stirken, Lachen
sowie Frieden und Spiritualitdt in den Alltag zu integrieren, sind ihr ein
groBes Anliegen.

Wir freuen uns auf bich!
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www.dance-as-path.com




